
Sport als: 

Åzweistündiges Pflichtfach 

ÅAbiturfach 

ÅW-Seminar 

ÅP- Seminar 

Sport 

Oberstufe Sport  



                       1. Sport als Pflichtfach 

ÅSportliche Handlungsfelder bleiben! 

ÅWahl aus A/B/C-Sportarten: mind. 1 * Gruppe A, mind. 1* 

Gruppe B; ein Handlungsfeld max. zweimal 

Sportliche 

Handlungsfelder 

Gruppe A Gruppe B Gruppe C 

- Gymnastik und Tanz 

- Leichtathletik 

- Schwimmen 

-Rock ānó Roll 

- Basketball  

- Fußball 

- Handball  

- Volleyball 

- Badminton 

- Sportklettern 

Prämissen Mindestens einmal 
(Sportabitur-Schüler zweimal 

gleiche Sportart) 

Mindestens einmal 
(Sportabitur-Schüler zweimal 

gleiche Sportart) 

Gruppe C nicht für 

Sportabitur-Schüler 

Höchstens zweimal das gleiche Handlungsfeld 



Berechnung der Punktzahl der Halbjahresleistungen 

 

(15 x 2                   +                15)          : 3 = 15 Punkte 

Sportpraktische            andere kleine 

Leistungsnachweise      Leistungsnachweise 

 

Andere kleine Leistungsnachweise: z. B. selbständiges 

Gestalten von Stundenteilen, Demonstrationsaufgaben, 

Kurzreferate oder theoretische Prüfung aus allen 

Lernbereichen; über deren Form und Anzahl entscheidet der 

Kursleiter. 
 

Endpunktzahl wird gerundet. Keine Aufrundung auf 1 Punkt. 

 
       (§ 61Abs. 6 Satz 2 GSO) 

 

Leistungsbewertung 



ÅVoraussetzungen: mind. Note 3 in 10. Jahrgangsstufe; 

Belegung eines zweistündigen Additums ĂSporttheorieñ mit 

eigenem Lehrplan  

ÅEmpfohlen wird eine sportärztliche Eignungsprüfung 

ÅAuch Schüler, die eine spätbeginnende Fremdsprache 

wählen, können das Additum belegen 

ÅAbiturprüfung: schriftlich-praktisch oder mündlich-praktisch 

ÅPraxis: - nur Gruppe A + B, jeweils zwei  

   Ausbildungsabschnitte  

 - Realistische Kombinationen: VB ï SW   

      BB ï SW 

      VB ï LA 

      BB ï LA 

 

2. Sport als Abiturfach 



Lehrplaninhalte Additum 

ÅSportbiologie 

ÅTrainingslehre 

ÅBewegungslehre 

ÅPsychologische, soziale und 
gesellschaftspolitische Aspekte des Sports 

 



ĂFach Sportñ ĂSporttheorieñ 

Punktzahl für die im Rahmen des 

Faches Sport erbrachten Leistungen 

im jeweiligen sportlichen 

Handlungsfeld der Gruppe A bzw. 

der Gruppe B 

Durchschnittswert aus der 

Punktzahl einer Schulaufgabe sowie 

aus dem Durchschnitt der 

Punktzahlen der kleinen 

Leistungsnachweise. Das Ergebnis 

wird gerundet  

Gewichtung 

                              1                            :                              1 

max. 15 Punkte pro Ausbildungsabschnitt: 

 

15 (Fach Sport) +  15 (Sporttheorie) = 30;  30 :  2   =  15 Punkte 

Bewertung der Leistungen als Abiturprüfungsfach 

     (§ 61Abs. 6 Satz 2 GSO) 



 
 

Abiturprüfung im Fach Sport als Abiturprüfungsfach 

mündlich oder schriftlich 

 

Sporttheorie   

 

                         

Praktische Prüfung in 2 sportlichen 

Handlungsfeldern  

- schriftliche Prüfung der Sporttheorie 

gemäß § 80 GSO  

 

oder 

  

- mündliche Prüfung der Sporttheorie 

gemäß § 81 GSO (entspricht Kolloquium) 

(1) Sport-

praktische 

Leistungs-

abnahme in 

einem 

sportlichen 

Handlungsfeld 

der Gruppe A 

(2) Sport-

praktische 

Leistungs-

abnahme in 

einem 

sportlichen 

Handlungsfeld 

der Gruppe B 

Gewichtung 1 : 1           

Gewichtung:           1                                  :                                  1 

 

                          (15)                                    +                   Ø gerundet (15) = 30 * 2 = 60     

       § 83 Abs. 2 GSO 



Gleiche Anforderungen im Grundfach und Abiturfach 



 



 



 





 



 


